
Sentire di appartenere a una comunità fa bene!  
 

Se vuoi informazioni sul progetto Bisogni, parlane con il tuo medico di famiglia  
oppure scrivi a:  

 

è un progetto a cura di Comune di Pontassieve e di UFC SMA Dipartimento Salute Mentale adulti Zona Sud est e Mugello, 
in collaborazione con i Medici di Medicina generale MMG 

progettobisogni@comune.pontassieve.fi.it 

Essere attivi migliora la vita! 
La tua e quella degli altri! 

 

Partecipa alle attività delle associazioni del territorio!  
 

Tante le proposte per passare del tempo in compagnia   
oppure per dedicare qualche ora al volontariato 
 


